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Feelings : un jeu pour lutter
contre les disCriminations

Un pedopsychlatre, un infirmier et un artiste se sont unis pour créer un jeu
de cartes qui appelle a depasser les différences.

la suite d’un appel a
projets sur le theme
de la lutte contre les
discriminations, la
ville de Poitiers a souhaité pro-
mouvoir des opérations origi-
nales. Dans leur monde profes-
sionnel, Jean-Louis Roubira
(%), pédopsychiatre et Vincent
Bidault, infirmier en psychia-
trie et formateur, étaient a la
recherche d’un outil ludique
permettant d’aborder les émo-
tions, la prise en compte de
Pautre et la différence.
1l n’en fallait pas plus pour que
les deux parties se rejoignent.
Lauréats du concours organisé
par la Ville, ces passionnés du
jeu ont créé « Feelings », un
jeu simple fondé sur des situa-
tions autour de la discrimina-
tion. Illustrées par Frank Cha-
lard, les cartes émotions de la
version discrimination s’ap-
puient sur les 18 thémes rete-
nus dans le cadre de la loi
2001 : parmi elles, 'orientation
sexuelle, les convictions reli-
gieuses, le patronyme, le han-
dicap.

“ Nous sommes
tous des
discriminants ”

« Ce jeu incite a se dégager de
soi-méme pour aller vers 'autre

Vincent Bidault, Frank Chalard et Jean-Louis Roubira ont présenté « Feelings » a la mairie,
avec Abderrazak Halloumi (a gauche).

et lenvisager dans sa subjecti-
vité et sa différence », explique
Jean-Louis Roubira. « Nous
sommes tous des discrimi-
nants » souligne Abderrazak
Halloumi, conseiller municipal
de Poitiers en charge de I'ac-
cessibilité et de la lutte contre
les discriminations. « On a bé-
néficié d’une ressource locale,

on relancera fin 2014 d’autres

projets contre la discrimina-
tion », précise I’élu. De-

puis 2013, cinquante boites ont
été fabriquées grace au soutien
de la Ville et distribuées a des
partenaires impliqués dans la
lutte contre les discrimina-
tions. Par le biais d’'une auto-
entreprise, 3.000 boites vont
étre créées et une version pour
enfants et adolescents de
« Feelings » sortira fin 2014.

Présenté au Colloque sur 'em-
pathie a Avignon, le jeu « Fee-
lings » a vocation a étre utilisé

en maison de retraite, milieu
carcéral et psychiatrique, ou
établissement scolaire mais
aussi en famille. « Nous ne sa-
vons pas oil on va », précise
Vincent Bidault. L’idée n’est
pas de mettre en boutique, c’est
d’aller au bout de notre pro-
jet. »

Cor. Gérard Chevalier

(*) Déja auteur du jeu « Dixit » en 2008
aux éditions Libellud.




